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Quelle désescalade en 2022 ?
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De l’intérêt des résultats négatifs

• 2010 : analyse rétrospective de RTOG 0129
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25 % à 3 ans



Echecs ? 

• RTOG 1016, De-Escalate, TROG 10.12 
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RR

IMRT + CDDP

IMRT + Cetux

PFS : - 9 % à 3 ans



Succès ?

• Décroissance de la dose de RT
• 60 Gy + CDDP hebdo 30 mg / m²
• 114 OPC stade 3 tabac < 10 PA

• NRG HN002
• Phase 2 randomisée
• IMRT accélérée 60 Gy 5 semaines VS RTCT 60 Gy + CDDP 30 mg/m²
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SG 95 % à 
2 et 3 ans



ORATOR 1 : cT1-2 N0-2 OPC

• Essai RANDOMISE entre CHIRURGIE et RADIOTHERAPIE ! 
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RR

TORS +/- RT +/- CT

IMRT 70 Gy 
+/- cisplatine
IMRT 70 Gy 
+/- cisplatine

N = 68

N = 34

N = 34

MDADI à 
1 an
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Données manquantes : 16 % 
• Groupe RT : 20 % 
• Groupe chir : 12 %

Nombre limité de patients
Comparaison avec RT 70 Gy
20 % patients T/OH
Seulement 30 % TORS unimodal



ORATOR 2 : OPC BR cT1-2 N0-2 HPV +
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ORATOR 2 : OPC BR cT1-2 N0-2 HPV +

• 2 SAE de grade 5 dans le bras TORS
• Hémorragie oropharyngée J4

• Malgré trachéotomie et ligature de la carotide unilatérale

• Spondylodiscite à J 110 post chirurgie
• 1 mois après la fin de la radiothérapie post-opératoire

• Fermeture de l’essai pour risque de toxicité de grade 5 
inacceptable à la moitié du recrutement. 
• Contexte de déflation thérapeutique où le risque de SAE G5 n’est pas acceptabe
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Discussion : affaire pliée ?

• Marge de 1 cm demandées
• Trop grandes ?

• Contexte de déflation thérapeutique
• Ne pas risquer de conclure à tort

• Centres ayant une expérience importante
• Courbes d’apprentissage déjà aquise
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Futurs essais

• NRG HN005
• Essai randomisé phase 2/3
• RTCT standard vs RT-CT 60 Gy + CDDP weekly vs RT – nivolumab
• Attendu pour 2025

• BEST OF
• « meilleure IMRT vs meilleure chirurgie »
• Standardisation ? 

• PATHOS
• TORS puis Rt à dose réduite
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