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Anémie périopératoire
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Etiologies de l’anémie périopératoire 
Chirurgie carcinologique des VADS
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Intervention au CHU de Nantes
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Mise en place d’un protocole de dépistage et de gestion de 
l’anémie périopératoire en chirurgie carcinologique des VADS
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Objectif principal

Evaluer l’évolution de la prévalence de l’anémie périopératoire 
avant et après la mise en place du protocole

Objectifs secondaires

Taux d’application du protocole

Evolution du taux de transfusion

Evolution de la durée de séjour

Evolution des complications médico-chirurgicales
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Résultats



Groupes « avant » et « après » comparables



Groupes « avant » et « après » comparables



Pas de différence significative sur le CJP



Indicateurs du taux d’application du protocole



Transfusion et complications postopératoires



L’anémie périopératoire est fréquente !  
Mais conforme aux données de la littérature

Le délai entre le diagnostic d'anémie et la chirurgie est très court 
Il faut donc anticiper le bilan biologique (panendoscopie diagnostic)

L’instauration du protocole entraîne un changement des pratiques 
Charge aux équipes de pérenniser son application !

Conclusions

Etude « avant-après », c’est une EPP et non une RCT ! 
Mais qui a le mérite de nous apprendre plusieurs choses :




